
Ausbildung in

Hypnosetherapie

Reiki

NLP

psychologische

Beratung 

(Personal Coach i.A.)

Qualifikationen

Kontakt
Patricia Stobbe

Eintrachtstr. 15 • 58239 Schwerte

Tel. 02304 / 200 250

Mobil: 0171 / 8 73 98 93

www.ps-konfliktmanagement.de

E-Mail: info@ps-konfliktmanagement.de

K O N F L I K T
MANAGEMENT

Beratungspraxis

Patricia Stobbe

Es ist nie zu spät, seine
Vergangenheit zu ändern.
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Liebe Leserin, lieber Leser!

Ungesunder Stress, Krisen, Umbruchphasen oder
Ängste können uns blockieren. Wenn wir von Kon-
flikten fremdbestimmt werden, leiden Leistungs-
fähigkeit und Lebensqualität. Oft sind wir nicht mehr
in der Lage, die schönen Dinge zu genießen. Wir
können uns nicht mehr freuen, werden manchmal
sogar verzweifelt und depressiv. Ein tiefliegendes
Problem kann unser Leben vollständig verändern. Ein
Konflikt kann uns vollkommen beherrschen.

Eine solche Situation muss man nicht hinnehmen.
Konfliktmanagement bedeutet, Wege zu finden, die
es ermöglichen, dass nicht der Konflikt uns be-
herrscht, sondern wir ihn. 
Diese Wege möchte ich mit Ihnen gehen. Ich möch-
te Ihnen dabei helfen, wieder glücklich und zufrie-
den zu werden und eine hohe Lebensqualität sowie
ein gutes Lebensgefühl zurück zu erlangen. 

Wenn Sie diesen Wunsch haben, freue ich mich auf
Ihren Anruf. 

Herzlichst Ihre
Patricia Stobbe

Entspannung durch Tiefensuggestion

Hypnose / Hypnotherapie

Aromatherapie

Reiki

NLP (neurolinguistische Programmierung)

Kreativitätsförderung 

(auch im Rahmen von Seminaren)

Stress

Blockaden

Ängste und Phobien

Krisen und Konflikte

mangelndes Selbstwertgefühl und

Selbstbewusstsein

Neuorientierungen

Umbruchphasen

Schulstress

Nikotinsucht

Schlafstörungen

Übergewicht

Ich berate und begleite Sie 
in folgenden Situationen:

Ich biete Ihnen folgende
Methoden zur Konfliktlösung:


